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經濟學家說：「欲望無窮。」

科學家說：「沒有欲望，就沒有進步。」

宗教人士說：「無欲無求，其實更快樂。」

試以「欲望之我見」為題，寫作文章一篇。

特質

欲望無窮 沒有欲望，就沒有進步

欲望與進步╱快樂的關係

無欲無求，其實更快樂

如何看待欲望 個人見解

探討欲望本質正面：促使進步

就 個 人 生 活 而
言，求知欲有利
增進學識，對生
活質素的欲求亦
可成為奮鬥的推
動力；從現實社
會和人類文明的
角度來看，欲望
能帶動政經和科
技發展。

反面：帶來煩惱

有所求，不免會
令 人 焦 慮 、 急
躁；求而不得，
更 會 自 責 、 痛
苦。另一方面，
欲望無窮無盡，
會 令 人 沉 淪 陷
溺，無法自拔，
甚至為求目的，
不擇手段。

欲望的產生，是
源於現況有所不
足，而希望追求
更高的境界，乃
屬人性使然，故
與其只言節制，
不如學會如何面
對和控制欲望，
瞭解自己真正的
欲求。
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